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 هقذهخ 

رٓذف انخطخ انٙ انزشٔٚح نذٔس انقغى فٙ يدبل خذيخ انًدزًغ ٔرًُٛخ انجٛئخ ٔرنك يٍ خلال رشدٛغ اػضبء ْٛئخ انزذسٚظ ٔيؼبَٔٛٓى ٔانطهجخ 

ٔانًُظًبد انسكٕيٛخ ٔانغٛش زكٕيٛخ يثم )انًذاسط , انًشاكض انصسٛخ , دٔس انًغٍُٛ , ػهٙ انًشبسكخ انًدزًؼٛخ فٙ كبفخ انًؤعغبد 

 اَشطخ ٔخذيبد داخم ٔخبسج انكهٛخخذيخ ثًب ٚقذيّ انقغى يٍ انًصبَغ ,........( كزنك رٕػٛخ انًغزفٛذٍٚ يٍ ان

 رؤية القسم لخدمة المجتمع 

متميزة لجميع فئات المجتمع  داخل وخارج الكلية للارتقاء  يتطلع قسم تمريض صحة الاسرة والمجتمع الي تقديم خدمة

 بالمجتمع المحلي صحيا ومهنيا واجتماعيا 

 رسالة القسم لخدمة المجتمع  

يهدف قسم صحة الاسرة والمجتمع الي تقديم رعاية صحية متكاملة لمعالجة كافة المشاكل المجتمعية من خلال 

 التمريضية المختلفةفي المجالات تطبيق نتائج البحث العلمي 
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 اهداف القسم لخدمة المجتمع 

 سسات والجمعيات الاهلية والغير حكومية ذات الصلة بصحة المجتمع تفعيل سبل التعاون مع المؤ -1

 عقد الدورات والندوات العلمية لكافة فئات المجتمع داخل وخارج الكلية  -0

 في القوافل والخدمات المجتمعية تحفيز اعضاء هيئة التدريس ومعاونيهم بالقسم علي المشاركة  -3

 تفعيل دور البحث العلمي لحل المشكلات الصحية الموجودة بالمجتمع  -4
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 لخدمة المجتمعصحة الأسرة والمجتمع قسم تمريض  خطة

 .فئات المجتمع المختلفة" فيما يخص التثقيف الصحي  المعلومات الصحيه من خلال " تقديم  -:العام  الهدف

المسئول  الفئة المستهدفه أساليب التنفيذ اطالنش الهدف 

 عن التنفيذ

الفتره 

 الزمنية

 مؤشر النجاح

تقديم المعلومات 

الصحيه من خلال 

" التثقيف 

 "      الصحي

فيما يخص فئات 

 .المجتمع المختلفة

 

 

  

التثقٍففا اليفف ً   -1

 عي سلاهخ الغذاء

 

رٕضيييييٛر  ًْٛيييييخ عيييييلايخ انغيييييزاء ٔييييييذ٘ ا ضيييييشاس  -

 نُبردخ ػٍ انٕخجبد انغشٚؼّ.ٔانًخبطش ا

رٕضييٛر  ًْٛييخ ٔخييٕد  ييٓبداد فييسٛخ ٔكشيي  دٔس٘  -

 نهؼبيهٍٛ عٕاء فٙ انًطبػى  ٔ يصبَغ رصُٛغ ا غزٚخ.

ردٓٛيييض انًيييبدح انؼهًٛيييخ ٔيشاخؼزٓيييب خٛيييذا ييييٍ خيييلال  -

 0اخزًبع  ػضبء ْٛئخ انزذسٚظ ثبنقغى 

اعزخذاو ٔعبئم رؼهًٛٛخ يخزهفيخ نديزة اَزجيبِ انًغيزفذٍٚ  -

 ل انًؼهٕيخ ثشكم عهظ ٔثغٛظ  .ٔٔفٕ

ا يٓييييبد انسٕاييييييم 

+ا طفييبل ثييبنًشاكض 

انصييييييسٛخ + كجييييييبس 

انغييٍ ثييذٔس انًغييٍُٛ 

ٔانقٕافييم انطجٛييخ فييٙ 

 ثٕسعؼٛذ ٔاطشافٓب 

انؼييييبيهٍٛ ثبنًطييييبػى 

 ٔيصبَغ ا غزٚخ. 

انطييييييلاة + 

 ػضبء ْٛئخ 

انزييييييييييذسٚظ 

 ثبنقغى

 

خييلال  ييٓش 

اكزييييييييييييييٕثش 

 َٕٔفًجش 

سضب انًغزفذٍٚ ييٍ  -

انزثقٛييييييي  انخذييييييييخ ) 

انصيييسٙ( ٔرنيييك ييييٍ 

خييلال ػًييم  اعييزجٛبٌ 

 نقٛبط يغيزٕٖ انشضيب

ييييٍ  جيييم ندُيييخ خذييييخ 

 انًدزًغ ثبنكهٛخ.

 

التثقٍفففا اليففف ً  -2

 عي الاسعبفبد الأّلٍخ

 

ػًييييم دٔساد رذسٚجٛييييخ نطييييلاة انًييييذاسط ٔانكهٛييييبد  -

انًخزهفخ ٔانؼبيهٍٛ ثبنًصبَغ نزٕضٛر انخطٕاد انلاصييخ 

 ػُذ اعؼبف انًصبة.

 –طيييلاة انًيييذاسط 

ػًيييييييبل ٔييييييييٕ فٙ 

انًصييبَغ ثجٕسعيييؼٛذ 

ٔانقٕافييم انطجٛييخ فييٙ 

 

ٛئخ  ػضبء ْ

انزييييييييييذسٚظ 

ثبنقغييييييييييييييييى 

خييلال  ييٓش 

اكزييييييييييييييٕثش 

 َٕٔفًجش

 ٛييييييييييييبط يييييييييييييذ٘  -

الاعيييزدبثخ ييييٍ خيييلال 

إػبدح ػًيم انخطيٕاد 

انؼًهٛييييييخ نلاعييييييؼبفبد 
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او ٔعبئم رؼهًٛٛخ يخزهفخ ندزة اَزجيبِ انًُزفؼيٍٛ اعزخذ -  

ػيييٍ طشٚييي  ٔٔفيييٕل انًؼهٕييييخ ثشيييكم عيييهظ ٔثغيييٛظ 

ػًييم ٔػييشا انفٛييذْٕٚبد انًخزهفييخ نهزٕضييٛر ٔانشييشذ 

 انجبيفهذ " –انًهصقبد انًخزهفخ " انجبَش 

 ٔانطلاة  ثٕسعؼٛذ ٔاطشافٓب

 

 

 ا ٔنٛخ.

سضب انًغزفذٍٚ ييٍ  -

انخذييييييييخ ) انزثقٛييييييي  

انصيييسٙ( ٔرنيييك ييييٍ 

خييلال ػًييم  اعييزجٛبٌ 

نقٛبط يغيزٕٖ انشضيب 

ييييٍ  جيييم ندُيييخ خذييييخ 

 انًدزًغ ثبنكهٛخ.

 

لتثقٍفففا اليففف ً ا -3

عفففففففففففففي الٌ بففففففففففففففخ 

 الشخيٍخ

انزبكٛذ ػهٙ انًخبطش ٔانًضبػفبد انزٙ  يذ رسيذس فيٙ  -

ٔخصٕفييب  الاس ييبداد انصييسٛخزييبل ػييذو ارجييبع ْييزِ 

ا ييييشاا انًخزهفيييخ انزيييٙ رُيييزح ػُٓيييب يثيييم ا ييييشاا 

 .91اندهذٚخ ٔ كٕفٛذ 

اعزخذاو ٔعبئم رؼهًٛٛيخ يخزهفيخ نديزة اَزجيبِ انًُزفؼيٍٛ  -

شيكم عيهظ ٔثغيٛظ  يثيم انًطٕٚيبد ٔٔفٕل انًؼهٕيخ ث

 ٔػشا فٛذْٕٚبد .

 

طفففلاة الوفففذار    

الفتٍفففبد الوتفففزدداد 

علفففففففففً الوزا فففففففففف  

اليفففف ٍخ ّالقْافففففل 

الطجٍخ فً ثْرسفعٍذ 

 ّاطزافِب

 الطلاة   

أعضفففففففففففففبء 

ٍُئفففففففففففففففففففخ 

التفففففففففذرٌس 

 ثبلقسن

خييلال  ييٓش 

َييييييييييييييٕفًجش 

 ٔدٚغًجش  

سضب انًغزفذٍٚ ييٍ  -

انخذييييييييخ ) انزثقٛييييييي  

انصيييسٙ( ٔرنيييك ييييٍ 

اعييزجٛبٌ خييلال ػًييم  

نقٛبط يغيزٕٖ انشضيب 

ييييٍ  جيييم ندُيييخ خذييييخ 

 انًدزًغ ثبنكهٛخ.
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تقففففففذٌن التثقٍففففففا  -4

هفففز  عفففي اليففف ً 

 التِبة الكجذي)ا(

اعييزخذاو ٔعييبئم رؼهًٛٛييخ يخزهفييخ ندييزة اَزجييبِ انًُزفؼييٍٛ 

 .ٔٔفٕل انًؼهٕيخ ثشكم عهظ ٔثغٛظ

 ػًم كزٛجبد  ْى انًؼهٕيبد ػٍ فٛشٔط  . -

اا ٔانؼلاييبد  انزيٙ  يذ رٕضٛر  ًْٛيخ يؼشفيخ ا ػيش -

رسييذس ٔكٛفٛييخ انزؼبيييم يؼٓييب ٔ ْييى انًضييبػفبد انزييٙ  ييذ 

 رسذس َزٛدخ نٓزا انًشا ٔيؼشفخ اعبنٛت انٕ بٚخ.

الوتفففففففزددٌي علفففففففً 

الوزا ففففف  اليففففف ٍخ 

طففففلاة  -ثجْرسففففعٍذ

الوفففذار  ّالقْاففففل 

الطجٍخ فً ثْرسفعٍذ 

 ّاطزافِب

 

أعضفففففففففففففبء 

ٍُئفففففففففففففففففففخ 

التفففففففففذرٌس 

 ثبلقسن

خييلال  ييٓش 

َييييييييييييييٕفًجش 

 ٔدٚغًجش  

سضب انًغزفذٍٚ ييٍ  -

انخذييييييييخ ) انزثقٛييييييي  

انصيييسٙ( ٔرنيييك ييييٍ 

خييلال ػًييم  اعييزجٛبٌ 

نقٛبط يغيزٕٖ انشضيب 

ييييٍ  جيييم ندُيييخ خذييييخ 

 انًدزًغ ثبنكهٛخ.

الزعبٌفففخ اليففف ٍخ  -5

   الثقٍفٍخ

 ال ول . اثٌبء فتزح

يؼشفخ انًزبػت انجغٛطخ انزٙ  ذ رسذس ٔكٛفٛخ انزؼبييم  -

 فزشح انسًم. خلاليؼٓب ٔ ْى انًضبػفبد انزٙ  ذ رسذس 

ػييشا انفييذْٕٚبد انًخزهفييخ نؼًييم انزًييبسٍٚ انلاصيييخ  -

 نزهك انفزشح .

 انًُزفؼيبداعزخذاو ٔعبئم رؼهًٛٛخ يخزهفيخ نديزة اَزجيبِ  -

 ٔٔفٕل انًؼهٕيخ ثشكم عهظ ٔثغٛظ  .

ػًم يطٕٚبد  ْى انًؼهٕيبد انصسٛخ ٔانغزائٛخ  ثُيبء  -

 فزشح انسًم

السففففٍذاد ال ْاهففففل 

الوتففففففزدداد علففففففً 

الوزا ففففف  اليففففف ٍخ 

ثجْرسففعٍذ ّالقْافففل 

الطجٍخ فً ثْرسفعٍذ 

 ّاطزافِب

 الطلاة   

أعضفففففففففففففبء 

ٍُئفففففففففففففففففففخ 

التفففففففففذرٌس 

 ثبلقسن

خييلال  ييٓش 

فجشاٚيييييييييييييييش 

 ٔيبسط 

قٍفففففففففففب  هفففففففففففذي  -

الاسففتببثخ هففي خففلا  

إعفبدح عوفل الخطفْاد 

العولٍفففففففخ للتوفففففففبرٌي 

 الوختلفخ.

سضب انًغزفذٍٚ ييٍ  -

انخذييييييييخ ) انزثقٛييييييي  

انصيييسٙ( ٔرنيييك ييييٍ 

زجٛبٌ خييلال ػًييم  اعيي

نقٛبط يغيزٕٖ انشضيب 

ييييٍ  جيييم ندُيييخ خذييييخ 
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 انًدزًغ ثبنكهٛخ.

 

التثقٍفففا اليففف ً  -6

 عي التطعٍوبد 

 انجبَفهذ " –ػًم انًهصقبد انًخزهفخ " انجُش  -

م ئهًٛٛيييخ ييييٍ انشعيييباعيييزخذاو انكزٛجيييبد ٔانجيييشايح انزؼ -

انؼهًٛييخ انًقذيييخ فييٙ انقغييى ٔانزييٙ رييى يُب شييزٓب نلاعييزفبدح 

 يُٓب كًبدح ػهًٛخ.

رٕضٛر  ًْٛخ انزطؼًٛيبد ٔانؼٕا يت انُبخًيخ ػيٍ ػيذو  -

 الإنزضاو ثدذٔل انزطؼًٛبد نلأطفبل.

 .91رٕضٛر  ًْٛخ انزطؼٛى ضذ كٕفٛذ -

الأطففففب  ّالسففففٍذاد 

الوتففففففزدداد علففففففً 

الوزا ففففف  اليففففف ٍخ 

ثجْرسففعٍذ ّالقْافففل 

الطجٍخ فً ثْرسفعٍذ 

 ّاطزافِب

أعضفففففففففففففبء 

ٍُئفففففففففففففففففففخ 

التفففففففففذرٌس 

 ثبلقسن

خييلال  ييٓش 

فجشاٚيييييييييييييييش 

 ٔيبسط

سضب انًغزفذٍٚ ييٍ  -

انخذييييييييخ ) انزثقٛييييييي  

انصيييسٙ( ٔرنيييك ييييٍ 

خييلال ػًييم  اعييزجٛبٌ 

نقٛبط يغيزٕٖ انشضيب 

ييييٍ  جيييم ندُيييخ خذييييخ 

 انًدزًغ ثبنكهٛخ.

 

التثقٍففففا اليفففف ً -7

عي الوخبطز اليف ٍخ 

 الوٌٍِخ 

اعزخذاو ٔعيبئم رؼهًٛٛيخ يخزهفيخ نديزة اَزجيبِ انًُزفؼيٍٛ  -

 ٔٔفٕل انًؼهٕيخ ثشكم عهظ ٔثغٛظ.

خذاو انكزٛجيييبد ٔانجيييشايح انزؼهًٛٛيييخ ييييٍ انشعيييبٚم اعيييز -

انؼهًٛييخ انًقذيييخ فييٙ انقغييى ٔانزييٙ رييى يُب شييزٓب نلاعييزفبدح 

 يُٓب كًبدح ػهًٛخ.

عوفففففففب  ّهفففففففْ فً 

 الويبًع ثجْرسعٍذ

 

أعضفففففففففففففبء 

ٍُئفففففففففففففففففففخ 

التفففففففففذرٌس 

 ثبلقسن

خييلال  ييٓش 

ييييييييييييييييبسط 

 ٔاثشٚم 

سضب انًغزفذٍٚ ييٍ  -

انخذييييييييخ ) انزثقٛييييييي  

انصيييسٙ( ٔرنيييك ييييٍ 

زجٛبٌ خييلال ػًييم  اعيي

نقٛبط يغيزٕٖ انشضيب 

ييييٍ  جيييم ندُيييخ خذييييخ 

 انًدزًغ ثبنكهٛخ.
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تقٍففففا اليفففف ً ثال-8

لكجففففففبر السففففففي عففففففي 

الوشب ل الي ٍخ التً 

ك تلففف  تفففْاجِِن خفففلا

 الوزحلخ العوزٌخ

 

اعزخذاو ٔعبئم رؼهًٛٛيخ يخزهفيخ نديزة اَزجيبِ انًُزفؼيٍٛ  -

 ٔٔفٕل انًؼهٕيخ ثشكم عهظ ٔثغٛظ .

نًشيبكم انصيسٛخ ٔكٛفٛيخ  ْى اػًم ثشايح رٕػٕٚخ ػٍ  -

 ردُجٓب  ٔ انزؼبيم يؼٓب فٙ زبنخ زذٔثٓب .

ػًم ثشايح رثقٛفٛخ ػٍ الارصبل انفؼبل ثٍٛ كجبس انغٍ  -

 ٔيقذيٙ انشػبٚخ.

 

 جففففبر السففففي ثففففذّر 

الوسففٌٍي ثجْرسففعٍذ 

ّالوزا فففف  اليفففف ٍخ 

 لكجبر السي

 الطلاة   

أعضفففففففففففففبء 

ٍُئفففففففففففففففففففخ 

التفففففففففذرٌس 

 ثبلقسن

خييلال  ييٓش 

ييييييييييييييييبسط 

 ٔاثشٚم

زفذٍٚ ييٍ سضب انًغ -

انخذييييييييخ ) انزثقٛييييييي  

انصيييسٙ( ٔرنيييك ييييٍ 

خييلال ػًييم  اعييزجٛبٌ 

نقٛبط يغيزٕٖ انشضيب 

ييييٍ  جيييم ندُيييخ خذييييخ 

 انًدزًغ ثبنكهٛخ.

التثقٍفففا اليففف ً  -9 

عففي اتلتِففبة الزئففْي 

 فٍففففففزّ   ْرًّففففففب ّ

ّالٌ لاد  (19 ْفٍذ )

 الوعٌْخ 

اعزخذاو ٔعبئم رؼهًٛٛيخ يخزهفيخ نديزة اَزجيبِ انًُزفؼيٍٛ  -

المشاكل النفسية ػٍ  هٕيخ ثشكم عهظ ٔثغٛظٔٔفٕل انًؼ

  سالناتجةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   يةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  

 ا.ك   ن

رٕضيييٛر ا ػيييشاا انًصيييبزجخ نلأييييشاا ٔانزؼبييييم  -

 يؼٓب يجكشا نزدُت انًضبػفبد .

رٕػٛيخ  ٔسفغ انٕػٗ انصيسٗ نهفئيبد انؼًشٚيخ انًخزهفيخ -

 كٕسَٔيييييييييييب طا يٓيييييييييييبد ػيييييييييييٍ فٛيييييييييييشٔ 

 انجبَفهذ " –ػًم انًهصقبد انًخزهفخ " انجُش  -

لاة الوفففذار    طففف

الأهِبد  الوتفزدداد 

علفففففففففً الوزا فففففففففف  

اليفففف ٍخ ّالقْافففففل 

الطجٍخ فً ثْرسفعٍذ 

 ّاطزافِب

 الطلاة   

أعضفففففففففففففبء 

ٍُئفففففففففففففففففففخ 

التفففففففففذرٌس 

 ثبلقسن

 ييٓش خييلال 

 اثشٚم ٔيبٕٚ 

سضب انًغزفذٍٚ ييٍ  -

انخذييييييييخ ) انزثقٛييييييي  

انصيييسٙ( ٔرنيييك ييييٍ 

خييلال ػًييم  اعييزجٛبٌ 

نقٛبط يغيزٕٖ انشضيب 

ييييٍ  جيييم ندُيييخ خذييييخ 

 غ ثبنكهٛخ.انًدزً
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عففففي التٌوففففز ّأثففففبرٍ 

 الٌفسٍخ على طلاة 

ػًيييم يغيييشزٛخ رٕضييير ا ثيييبس انُفغيييٛخ نهزًُيييش ػهيييٗ -

 انطلاة .

 رٕضٛر كٛفٛخ انزؼبيم يغ انًزًُشٍٚ ثصٕسح فسٛسخ. -

ػًيييم ثيييشايح اس يييبدٚخ نلاثيييبء ػيييٍ انغيييهٕ  انؼيييذٔاَٙ  -

 لاطفبنٓى.

 

طففففففلاة الوففففففذار  

 ّالكلٍبد الوختلفخ 

 لطلاة   ا

أعضفففففففففففففبء 

ٍُئفففففففففففففففففففخ 

التفففففففففذرٌس 

 ثبلقسن

 ييٓش خييلال 

 اثشٚم ٔيبٕٚ

سضب انًغزفذٍٚ ييٍ  -

انخذييييييييخ ) انزثقٛييييييي  

انصيييسٙ( ٔرنيييك ييييٍ 

خييلال ػًييم  اعييزجٛبٌ 

نقٛبط يغيزٕٖ انشضيب 

ييييٍ  جيييم ندُيييخ خذييييخ 

 انًدزًغ ثبنكهٛخ.
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